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   ACTIVITY – Dias da Semana 
Categoria: Vocabulário 

Endereço YouTube: http://www.youtube.com/watch?v=-nclx53kEQA 

 

  Utilização 

Quando estamos aprendendo Inglês, independente do segmento em que você trabalha, 

existem algumas palavras e expressões que são essenciais. Um grupo de palavras que 

você precisa gravar bem são os dias da semana. 

Vamos pensar em alguns usos práticos: 

- Você que trabalha com transportes e um turista agenda com você de levá-lo no 

aeroporto na 5ª feira. 

- Você que trabalha no comércio e tem uma venda garantida se conseguir comunicar-se 

com o turista estrangeiro que a peça que ele quer chegará na 2ª feira. 

- Você que trabalha em um restaurante e tem uma reserva de 12 pessoas para a 6ª feira. 

- Você que trabalha em um hotel e tem um hóspede cujas malas foram extraviadas no 

aeroporto e chegarão no sábado. 

 

Podemos dar muitos outros exemplos, então estude bem esta lição e pratique diariamente 

até gravar bem cada dia da semana. 

 

 

  Dias da semana 

 

Vamos aprender agora os dias da semana, usando um exemplo do dia-a-dia e um 

exemplo relacionado aos segmentos nos quais trabalhamos:   

 

1) Sunday (Domingo) – dia de descanso para a maioria das pessoas (apesar de que 

assim como você, também trabalhamos de vez em quando nos domingos ☺). 

 

- I go to church every Sunday. 

(Vou à igreja todo domingo.) 
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- Our store opens at two o’clock on Sundays. 

(Nossa loja abre às duas nos domingos.) 

 

2) Monday (Segunda-feira) – para quem trabalha durante a semana, é o dia de 

retorno ao trabalho. Para o personagem Garfield é um “Boring Day” (Dia chato). 

- I am always tired on Monday. 

(Estou sempre cansado na 2a feira.) 

 

- Our restaurant closes on Mondays. 

(Nosso restaurante fecha nas 2as feiras.) 

 

3) Tuesday (Terça-feira) – conforme a dica do vídeo, para evitar a confusão com 

quinta-feira, sempre pense na 3ª feira como o 2º dia da semana (Two = som de 

“Tue”). 

- He plays basketball every Tuesday. 

(Ele joga basquete toda terça-feira.) 

 

- Your checkout is on Tuesday. 

(O seu check-out é na 3a feira.) 

 

4) Wednesday (Quarta-feira) – uma dica legal de pronúncia que mencionamos no 

vídeo e que facilita a comunicação é não pronunciar o “D”, então a pronúncia 

ficaria “Wensday”. 

- We always watch soccer on Wednesday. 

(Sempre assistimos futebol na 4a feira.) 

 

- Can you take me to the airport on Wednesday at 7:00 p.m.? 

(Você pode me levar ao aeroporto na 4a feira às 19:00?) 

 

5) Thursday (Quinta-feira) – Preste bastante atenção no vídeo para treinar bem a 

pronúncia do “TH” quando disser “Thursday”. 
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- On Thursday, I am going to the beach. 

(Na 5a feira, irei à praia.) 

 

- All our electronics will be on sale on Thursday. 

(Todos os nossos eletrônicos estarão em promoção na 5a feira.) 

 

6) Friday (Sexta-feira) – o dia mais aguardado por todos, onde começa o “weekend” 

(fim de semana). 

- We go out for dinner every Friday. 

(Nós saímos para jantar toda sexta-feira.) 

 

- The restaurant is always full on Fridays. 

(O restaurante está sempre cheio nas 6as feiras.) 

 

7) Saturday (Sábado) – um dia em que muitos fazem suas compras semanais. 

- I like to go shopping on Saturday. 

(Eu gosto de fazer compras no sábado.) 

 

- On Saturday our store is open until 10:00 p.m. 

(No sábado nossa loja está aberta até às 22:00.) 

 

Dica: uma expressão importante quando falamos dos dias da semana é o “From...To...”, 

que serve para informar um período com os dias de início e de fim. Também pode ser 

usado para um período usando horários ao invés de dias. Veja abaixo 2 exemplos: 

 

- We work from Monday to Friday. 

(Trabalhamos de 2a à 6a feira.) 

 

- Our meeting is from 3:30 to 5:30 p.m. 

(Nossa reunião é de 15:30 às 17:30.) 
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  Exercise 1 

Complete as frases com a melhor opção das palavras listadas abaixo. 

From/To – Wednesday – Saturday – Tuesday – Thursday 

 

1. I play soccer every _________________. (Quarta-feira) 

2. I want to go to the mall on ________________.  (Terça-feira) 

3. They go to the gym every ___________________. (Quinta-feira) 

4. I go to school __________ Monday __________ Friday. 

5. I always wash my car on ________________. (Sábado) 

 

 

  Answers 

Respostas do exercício 

1. I play soccer every Wednesday. 

(Eu jogo futebol toda quarta-feira.) 

2. I want to go to the mall on Tuesday. 

(Eu quero ir ao shopping center na terça-feira.) 

3. They go to the gym every Thursday. 

(Eles vão à academia toda quinta-feira.) 

4. I go to school from Monday to Friday. 

(Eu vou a escola de segunda à sexta-feira.) 

5. I always wash my car on Saturday. 

(Eu sempre lavo meu carro no Sábado.) 

 


